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■ 春の和菓子購入割引券 利用方法  ●❶
■ 利用ガイド記載内容の特に重要な変更について  ●❷
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■ 利用ガイド記載内容の変更について  ●❸
■ プロ野球情報  ●❹
■ 大相撲五月場所／パートナーメンバーズ  ●❺
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■ 各種利用補助券配布／給付金情報  ●❾
■ 東京ディズニーリゾート® ・コーポレートプログラム  ●❾
■ エンジョイライフ情報  ●10
■ 広告（アイユーメモリー）  ●12
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店　舗　名 所　在　地 店　舗　名 所　在　地
む さ し の 玉 屋 　本町4-30-14 あ り ん 堂 江古田2-13-22
鳳 月 堂 　本町4-31-10 梅 む ら 野方1-42-18
岡 埜 栄 泉 　本町6-22-15 御菓子司 光進堂 野方5-16-7
虎 月 堂 　中央5-40-15-103 松 屋 若宮3-36-12
冨 士 見 野 　新井1-31-5 大 和 屋 鷺宮4-34-9
亀 屋 商 店 　新井5-25-5 ※各店舗の電話番号は割引券裏面に記載しています。

会員様ご本人とその同居家族
４月１日（月）～５月６日（月 ･休）
「春の和菓子購入割引券」１枚につき50円の補助
１会員６枚まで
期間中「春の和菓子購入割引券」（本紙P.13～14）に会員
番号と会員様ご本人の氏名を必ずご記入のうえ、下記の協力和
菓子店で購入時にお渡しください。
（無記入のものは使用できません）
・期間中、店舗によっては休業日がありますのでご注意ください。
・割引券の譲渡および転売は禁止です

利 用 対 象
利 用 期 間
割 引 内 容

利 用 方 法

そ の 他

　待ちに待った春到来！さまざまなイベントの席で、「春の和菓子購入割引券」を利用して、お好きな和菓
子をお楽しみください。 協力：東京和生菓子商工業協同組合中野支部・野方甘味組合

お好きな和菓子が選べます！

春の和菓子購入割引券

同封物（ベネフィット・ステーション利用案内）について
　今号には４月１日（月）から利用可能となる福利厚生サービス「ベネフィット・ステーション」の利用案内が同
封されています。内容についてはホームページでもご覧いただけますが、利用登録に必要な「団体 ID・認証キー１・
２」は冊子でしか確認できないため、紛失されないよう、ご注意ください。



利用ガイド記載内容の特に重要な変更について／広告（ペンタくん）

〔広告〕
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利用ガイド記載の事業内容について、以下は2024年度より大きく変更となります。

■ベネフィット・ステーション＜新規契約＞

　インターネット上で申請する福利厚生サービス「ベネフィット・ステーション」が利用可能

になります。

　詳しくはエンジョイライフなかのホームページ内「事業案内」、今号に同封の「利用案内」

をご覧ください。

■会報紙「サービスセンターにゅうす」（P.5）

　発行回数が年6回から年4回（夏号、秋号、冬号、春号）になります。

■チケット等のあっせん販売について

•下記のあっせん販売は2023年度で終了します。

　2024年度からは「ベネフィット・ステーション」をご利用ください。

　「ジェフグルメカード」（P.17）、「映画鑑賞券」（P.20）

•下記のあっせん販売は今号で終了します。

　 2024年度からは「ベネフィット・ステーション」「東京ドームシティ　法人サービスカウンター」をご

利用ください。

　「読売ジャイアンツ　内野指定席Ａ」（P.19）

•下記のあっせん販売は取扱い枚数が減少します。

　完売後は「ベネフィット・ステーション」をご利用ください。

　「よみうりランド　チケット」（P.24）、「西武園ゆうえんち　チケット」（P.25）、「サンシャイン水族館」

　「コニカミノルタプラネタリウム満天（池袋）」「サンシャイン60展望台　てんぼうパーク」（P.27）

■レジャー施設・日帰り温泉施設などの利用補助券（P.29）

　利用枚数が年6枚から年4枚になります（下期入会は年2枚）。

■映画チケット利用補助券（P.30）

　補助券の発行は2023年度で終了します。2024年度からは「ベネフィット・ステーション」をご利用

ください。

■「利用ガイド」（P.5）発行について

　利用ガイドはこれまで「隔年（偶数年度）発行」としてまいりましたが、2024年度は冊子の発行はせず、

2022年度からの変更点をまとめた「利用ガイド 簡易版」を発行します。次号に同封予定です。

利用ガイド記載内容の特に重要な変更について



利用ガイド記載内容の変更について
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■下記の施設は3月31日（日）をもって契約終了となります。

　 「指定宿泊施設」　 「ロマンの森共和国 ホテルシルクヴィラ」（P.41）、 

「キャビン＆ラウンジハイランドステーションイン」（P.42）、 

「ハイランドリゾート ホテル＆スパ」「ホテルマウント富士」（P.43）、 

「熱海シーサイド・スパ＆リゾート」「ペンション ナティ・イン」（P.44）

　「 指 定 施 設 」　「小田急百貨店」（P.55）、「東海汽船（株）」（P.56）、「八王子乗馬倶楽部」（P.57）、

　　　　　　　　　「結婚情報サービス オーネット」（P.60）

■「東京ディズニーリゾート®・コーポレートプログラム」（P.22、23）

・下記の電話番号が変更となりました。

　東京ディズニーリゾート・インフォメーションセンター　電話番号　050-3090-2613

　東京ディズニーリゾート・オンライン予約・購入サポートデスク　電話番号　050-3090-2615

・「直接入園予約券」の返金にはご利用いただけなくなります。（4月1日（月）～）

■「よみうりランド　チケット」（P.24）（4月1日（月）～）

　区分　小学生・シニア　→　小学生　のみ

■「西武園ゆうえんち　チケット」（P.25）

　園内でのお支払いに必要な「西武園通貨（園）」は3月1日（金）より廃止となりました。

■「FUJIYAMA倶楽部」（P.28）割引内容（4月1日（月）～）

　「ハイランドリゾート ホテル＆スパ」「ホテルマウント富士」　契約終了に伴い「宿泊施設利用補助券」と

の併用不可。

■バスツアー利用補助券（P.31）■利用方法　【はとバス】の場合（4月1日（月）～）

　募集型企画旅行は乗車日の7日前までにお支払いください。

■人間ドック利用補助券（P.32）

「楠樹（なんじゅ）記念クリニック」（4月1日（月）～）

コース 補助券利用（本人負担金） Nカード提示（契約料金） 一般料金

１日コース 37,350円 → 39,000円 42,350円 → 44,000円 52,380円 → 55,000円

１泊コース 66,500円 → 74,200円 71,500円 → 79,200円 77,000円 → 84,700円

■指定旅行代理店・パック旅行（P.37）

　　「JTBルミネ新宿 select」は1月31日（水）に閉店しました。

■四季倶楽部（P.47）（4月1日（月）～）

　 　法人予約センターの電話番号が変更となります。詳しくはエンジョイライフなかのへお問い合わせください。

　（電話予約は別途手数料がかかりますのでご注意ください）

■指定施設「名鉄運輸㈱ 八潮支店」（P.58）割引内容（４月１日（月）～）

　　ゆとりタイプ　一般料金の10%引き　追加

　※不用品引き取りは取扱い除外、3/19～4/20の引越シーズンは割引対象外

■指定施設「セレモ共済会 ㈱セレモニー」（P.61）割引内容（4月1日（月）～）

　　生花祭壇　一律10万円引き、葬儀セットコース　一律10万円引き、仏壇・仏具 一般料金の20%割引

　※式場使用料、火葬料などの取扱除外品目あり　※葬儀後の各種アフターサービスなどあり

利用ガイド記載内容の変更について



抽 選
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プロ野球公式戦

プロ野球情報
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東京ドーム 読売ジャイアンツ公式戦 ◎指定席Ａ

いずれの試合も２席単位でのあっせんとなります

日　程
４月

６（土） ▲７（日） ▲13（土）▲14（日）▲29（月・祝）

対戦相手 ※DeNA 広島 ヤクルト

日　程
５月 ６月

４（土・祝）▲５（日・祝） 22（水） 30（木） ５（水） ▲８（土） ▲９（日）

対戦相手 阪神 中日 ソフトバンク ロッテ オリックス

　※印の試合は、３月18日（月）までにお申込みください。３月22日（金）までに当選した方へ連絡し、すぐ
に引換えを行います。それ以外の試合は、３月25日（月）までにお申込みください。３月29日（金）までに当
選した方へ引換日とともに電話でお知らせします。
・応募者多数の場合は抽選を行います。
・お申込みの際、昼間に連絡がとれる電話番号をお知らせください。何試合でもお申込みできます。 
・応募締切後のキャンセルはできません。
・  当選者確定後に空席がある場合､ ※印の試合は３月25日（月）､ それ以外の試合は４月１日（月）から先着順
で受付を行いますのでお問い合わせください。
　☆チケットの最新情報は、エンジョイライフなかの窓口およびウェブサイトにてお知らせしています。
　 https://www.nakano-kinrou.or.jp/　「最新チケット情報」をご参照ください。この場合に限り、１席単
位のあっせんも承りますのでご相談ください。

申込方法（お電話またはエンジョイライフなかの窓口で受付）
すぐ

◆あっせん料金： ２席で10,000円
◆試合開始時間：無印＝午後６時　▲印＝午後２時

神宮球場 東京ヤクルトスワローズ公式戦 ◎スターシート

◆あっせん料金：２席で8,000円　巨人戦のみ２席で9,800円
◆試合開始時間：無印＝午後６時　▲印＝午後２時　★印＝午後１時30分

日　程
３月 ４月

29（金） ▲30（土）★31（日） ５（金） ▲６（土） ★７（日） 11（木） 19（金） 20（土） 21（日）

対戦相手 ※中日 ※阪神 巨人 DeNA

日　程
４月 ５月

23（火） 24（水） 25（木） ▲３（金・祝）４（土・祝）５（日・祝） 10（金） 11（土） 12（日）

対戦相手 広島 中日 巨人

日　程
５月 ６月

21（火） 22（水） 23（木） 28（火） 29（水） 30（木） ４（火） ５（水） ６（木）

対戦相手 DeNA ロッテ 西武

日　程
６月

７（金） ▲８（土） ★９（日） 28（金） ▲29（土）★30（日）

対戦相手 日ハム 阪神

日　程
７月

５（金） ６（土） ７（日）

対戦相手 巨人

ネット裏8段35・36番
昨シーズンと同じ席です！

★

※ 東京ドームは完全キャッシュレス化のため、現金はご利用いただけません。お手持ちの電子マネー
やコード決済に、予め余裕をもった金額をチャージされたうえで、ご来場ください。

東京ドームグループ利用券（500円×２枚）付き！
※お釣りはでません。※有効期限がございます。

指定席Ａ（一塁側）



大相撲五月場所／パートナーメンバーズ
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大相撲五月場所入場券大相撲五月場所入場券 （両国国技館）

抽 選

興 行 期 間

会 場

あっせん料金

あっせん数
申 込 方 法

本場所時間割 ※  開始時間は8時ですが、あくまで目安です。日付によっても時間は前後しますので日本相撲協会公式サイト
を必ずご確認ください。　https://www.sumo.or.jp/

初日５月12日（日）～千秋楽５月26日（日）　【15日間】
※番付表は日本相撲協会のホームページ（https://www.sumo.or.jp/）でご確認ください。

両国国技館　開場：午前8時　閉場：午後6時

席種 席の場所 曜日 あっせん料金（一般料金）
お弁当・お茶付き 席のみ

イス
Ｓ席

２階
１～３列目

土・日・祝日 9,800円 8,100円
（一般料金11,450円）（一般料金9,500円）

平日 9,400円 7,700円
（一般料金10,950円）（一般料金9,000円）

※お席がA席（4～6列目）となる場合があります。その場合は下記の料金となります。
　・お弁当・お茶付き　　土日祝　8,900円（一般料金　10,450円）
　　　　　　　　　　　　平　日　8,500円（一般料金　  9,950円）
　・席のみ　　　　　　　土日祝　7,300円（一般料金　  8,500円）
　　　　　　　　　　　　平　日　6,800円（一般料金　  8,000円）
１会員あわせて４枚まで
３月22日（金）までにお電話、またはエンジョイライフなかの窓口で希望観戦日（同じ枚数で
第3希望まで指定可能、ただしキャンセル不可）をお申込みください。４月19日（金）～23
日（火）に当選した方へ電話でお知らせします。販売スジュールの都合上、お申込みから当選
連絡・チケットのお渡しまでにお時間がかかります。ご了承ください。
★ 締切後のキャンセル・変更はできません。確実にご購入いただける日程でお申込みください。第２、第３希望
日のチケットが当選の場合でもキャンセルはできませんのでご注意ください。
★ チケットのお渡しは4月24日（水）からを予定しています。また、ゴールデンウィークを挟むため、初日や二
日目など前半の日程をご希望の方は引換期間が短くなる可能性がございます。申し訳ございませんが、ご理解
ご協力をお願いします。

※諸事情により、大幅な変更が生じる可能性があります。ご了承ください。

イ

諸事情により、時間が変更する場合があります。

　エンジョイライフなかのであっせんするチケット以外にも、東京ドー
ムで開催されるすべての読売ジャイアンツ公式戦チケット（指定席Ｓ・
Ａ・Ｂ・Ｃ（大人・小中高生）・外野）が試合日14日前から現地にてＮカー
ド提示で直接ご購入できますので、ぜひご利用ください！
◆購 入 方 法　 試合日14日前から、東京ドームシティ　ミーツポート２F「法人サービスカウンター」にて

Ｎカードを提示のうえ各チケットをご購入ください。
 ※現金のほか、各種クレジットカード・電子マネー・コード決済が使用可能です。
◆チケット料金　※今年度から変動制となり、日程によって下記のいずれかの料金となります。

　※指定席C（小中高生）は変動なし。※詳細は法人サービスカウンターにご確認ください。
　指定席S：6,800／7,300円 指定席A：5,800／6,200円 指定席B：4,500／4,900円
　指定席C：2,200／2,500円 指定席C（小中高生）：1,000円 外野指定席：2,300／2,600円
　★ 全券種１枚につき、東京ドームシティ内の飲食店・球場内の飲食売店・飲食移動販売でも
利用できる「東京ドームグループ利用券（500円）」がつきます！

　 （おつりは出ません。有効期限がございます。）
◆注 意 事 項　・Ｎカードの提示がない場合は購入できません。

　・チケットの購入は、１日各券種10枚までとなります。
　・  チケットは数量限定（売切れ次第終了）ですので、下記お問い合わせ先にて販売状況をご
確認のうえお出かけください。

◆お問い合わせ　「法人サービスカウンター」　　電話：03-3817-6364
〈営業時間〉午前10時～午後７時／土日祝 午前９時30分～午後７時
※情報サイトでの残席状況確認が可能です（詳しくはP.11をご覧ください）

東京ドーム読売ジャイアンツ公式戦チケットは現地でも購入できます！
　エンジョイライフなかのでの東京
ドーム読売ジャイアンツ公式戦の取扱
いは今号で終了となります。
　今後は「法人サービスカウンター」及
び「ベネフィット・ステーション」をご
利用ください。
※ ベネフィット・ステーションについ
ては同封の利用案内をご覧ください。



観劇・コンサートチケット
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◆①～⑧の応募方法 抽 選
　3月27日（水）までに、お電話またはエンジョイライフなかの窓口
でお申込みください。4月3日（水）までに当選した方に電話でお知らせし
ます（お申込みの際､昼間連絡のとれる電話番号をお知らせください）｡

・チケットの引換期間は､当選連絡の際にお知らせします｡
・チケットによっては､同一グループでも席が離れる場合があります｡
※締切後の枚数変更・キャンセルはできません。

観劇
コンサート

締　切

3
27㈬

抽 選

※ やむを得ない事情により、公演の中止や、出演者・曲目等の変更が急遽発生する場合がございます。あらかじめご了承
ください。

※ 各種衛生対策の実施や、お客様へご協力のお願いをしている劇場や公演もございますので、お申込み前や、ご来場前に
は各公演の公式ホームページより最新情報のご確認をお願いいたします。

※公演中止など、主催者がやむを得ないと判断する場合以外の払い戻しはいたしません。

【各劇場・主催者からのご案内】

写真 : 渡邉 肇
/Hajime Watanabe
イラスト:ヒグチユウコ

Orchardシリーズ
K-BALLET Opto『シンデレラの家』In association with PwC Japanグループ

 熊川哲也 率いるKバレエ・オプトが、ヤングケアラーを主人公に新たな “シンデレラ”像を描く―
家族との「愛」と「憎しみ」のはざまに生きる少女が見つけた愛の逆説と希望。
【出演】 森 優貴　酒井はな　石橋奨也　日髙世菜　岩井優花　小林美奈　杉野 慧　吉田周平　 

他 K-BALLET TOKYO

※未就学児入場不可

 日 時 4月29日（月・祝）　午後12時30分開演  会 場 東京芸術劇場プレイハウス（JR 
・地下鉄・東武東上線・西武池袋線「池袋」）

 あっせん料金 Ｓ席  6,600円（一般料金9,000円）  あっせん数 1会員4枚まで（あっせん総数10枚）

3

Daiwa House Special 地球ゴージャス三十周年記念公演
「儚き光のラプソディ」
 2024年 地球ゴージャス新作公演上演決定！！
【作・演出】岸谷五朗
【出演】 中川大志　風間俊介　鈴木 福　三浦涼介　佐奈宏紀 

保坂知寿／岸谷五朗　寺脇康文　他

※未就学児入場不可

 日 時 5月3日（金・祝）　午後5時30分開演  会 場 明治座（地下鉄「浜町」「人形町」）

 あっせん料金 Ｓ席  9,200円（一般料金13,500円） あっせん数 1会員4枚まで（あっせん総数10枚）

4

宝塚歌劇花組公演1
【演目】ミュージカル『アルカンシェル』～パリに架かる虹～
【出演】柚香 光　星風まどか　ほか

 日 時 4月23日（火）　午後6時開演  会 場 東京宝塚劇場（JR「有楽町」／地下鉄「日比谷」）

 あっせん料金 Ｓ席  8,100円（一般料金9,500円） あっせん数 1会員4枚まで（あっせん総数 20枚）
※３歳以上有料

©宝塚歌劇団
Photographer

/LESLIE KEE（SIGNO）

読売新聞創刊150周年記念＆芸歴55周年記念 桂文珍 大東京独演会 vol.162
【出演】桂 文珍　【ゲスト】柳亭市馬

 日 時 4月28日（日）　正午開演  会 場 よみうり大手町ホール（地下鉄「大手町」／ JR「東京」）

 あっせん料金 全席指定  4,300円
　　　　　（一般料金5,500円）

 あっせん数 1会員4枚まで（あっせん総数10枚）

※未就学児入場不可



観劇・コンサートチケット
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セルリアンタワー能楽堂『能に親しむ－観世流－』
 毎年恒例の「能に親しむ」シリーズは、能の約束事や道具の解説ほか、様々な角度から能楽を楽し
める公演です。

【演目・出演】
仕舞「清経 クセ」渡邊洋子　仕舞「善界」岡庭祥大　地頭：藤波重孝
解説　山階彌右衛門
能「小袖曽我」
曽我十郎：関根祥丸　曽我五郎：井上裕之真　母：長宗敦子　侍女：山本泰太郎
笛：竹市学　小鼓：鵜澤洋太郎　大鼓：原岡一之　後見：山階彌右衛門、清水義也　地頭：関根知孝

5

※未就学児入場不可

 日 時 5月12日（日）　午後3時開演  会 場 セルリアンタワー能楽堂
（JR・井の頭線・地下鉄・東横線・田園都市線「渋谷」）

 あっせん料金 Ｓ（正面）席  5,800円（一般料金7,500円）  あっせん数 1会員4枚まで（あっせん総数10枚）

社会風刺コント集団 ザ・ニュースペーパー LIVE 2024
 政治、経済、事件、芸能⋯etc。時代を狂わす出来事も「笑いと批判」でぶった斬る！
ザ・ニュースペーパーのライブでしか見られないコントをお見逃しなく！！

 日 時 5月26日（日）
午前11時30分開演

 会 場 なかのZERO　小ホール
（JR・地下鉄「中野」）

 あっせん料金 全席指定  3,700円
　　　　　（一般料金4,800円）

 あっせん数 1会員4枚まで
（あっせん総数10枚）

※未就学児入場不可

7

 日 時 6月15日（土）
午後2時開演

 会 場 東京オペラシティ　コンサートホール
（京王新線「初台」）

 あっせん料金 Ｓ席  6,400円
　　　（一般料金8,500円）

 あっせん数 1会員4枚まで
（あっせん総数10枚）

※４歳以下入場不可、５歳以上有料

ウィーン少年合唱団2024　～シューベルト組～
ウィーンの象徴、音楽大使として世界中の人々の心を癒す天使たち

【指揮】オリヴァー・シュテッヒ
【曲目】 プログラムA　“夢みる夜と魔法の世界” 

J. シュトラウスⅡ：《美しく青きドナウ》《千夜一夜物語》《アンネン・ポルカ》 
岡野貞一：《ふるさと》　久石譲：映画「天空の城ラピュタ」より《君をのせて》 
ハーライン：映画「ピノキオ」より《星に願いを》 
シュワルツ：ミュージカル「ウィキッド」より《エメラルドシティ》　ほか

8

 2021年ジュネーヴ国際コンクールで日本人初の優勝をはたすなど、数々のコンクールを制覇し、国際舞台で活躍する
若き名手。今回の上野による無伴奏リサイタルは邦人の名作のみで構成される実に稀少な機会！日本の音楽が歩んだ
道を追体験してみて下さい。

【曲目】 黛敏郎：BUNRAKU（1960）　松村禎三：祈祷歌（1985）　森円花：Phoenix（2022／上野通明委嘱作品） 
團伊玖磨：無伴奏チェロ ･ソナタ（1998）　武満徹：エア（1995） 
藤倉大：Uzu（渦）（2023／上野通明委嘱作品／世界初演）

 日 時 5月24日（金）
午後7時開演

 会 場 サントリーホール 大ホール
（地下鉄「溜池山王」「六本木一丁目」）

 あっせん料金 Ｓ席  3,900円
　　　（一般料金5,000円）

 あっせん数 1会員4枚まで
（あっせん総数10枚）

※「武満徹 :エア」は独奏フルートの為に書かれた作品の為、ご遺族の特別な許可を得ての演奏となります
※未就学児入場不可

6 上野通明　無伴奏チェロ・リサイタル 　邦人作曲家による作品選

©Seiji Okumiya
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美術展
情報

◆ A～Cの申込方法
◆ 3月22日（金）から電話予約とエンジョイライフなかのでの窓口販売を行います。
◆  あっせん枚数に達した時点で受付を終了します。
◆  購入後の払い戻しはできません。
◆  お申込日から3週間以内にチケットの引き取りをお願いします。難しい場合は、代金
引換郵便で 郵送しますのでお申しつけください。

先着順：3月22日（金）から

※各展覧会の開催日時については、変更の可能性があります。詳しくは公式ホームページ等でご確認ください。
※会場ではあっせん料金でのご購入はいただけません。ご注意ください。

オダイバ恐竜博覧会２０２４ －福井から“ヤツラ”が新幹線でやってくる！－A

3月20日（水・祝）～5月6日（月・休）　※会期中無休
午前10時～午後6時（最終入場は午後5時30分まで）
フジテレビ本社屋
一般 1,400円（当日券2,200円）
中・高校生 800円（当日券1,500円）
3歳～小学生 700円（当日券1,300円）
1会員4枚まで （あっせん総数30枚）
※ 入場者が多数となり会場内が混雑した場合は、入場を規制する場合がござい
ます。

会 期
開館時間
会 場
あっせん料金
 
 
あっせん数
ご 注 意

　福井県立恐竜博物館からトリケラトプスやチンタオサウルスなど大迫力の全身骨格標本およそ20体が登場。福井
で発掘された化石標本など総展示標本数はおよそ70点を予定しています。全長約15メートルのライフサイズのス
ピノサウルスのロボットを本展のために開発。巨大恐竜が生きていた当時の姿を彷彿とさせ、ホンモノのような動き
を実際にご覧いただけます。

マティス　自由なフォルムB 

2月14日（水）～5月27日（月）
火曜日　※ただし4月30日（火）は開館
午前10時～午後6時　※毎週金・土曜日は午後8時まで
（入場は閉館の30分前まで）
国立新美術館　企画展示室 2E
一般1,600円（当日券2,200円）
1会員4枚まで（あっせん総数20枚）
※チケットのお引き取りを4月19日（金）までにお願いします。
※会期・開館時間などに変更が生じることがございます。
※最新情報は展覧会ホームページをご確認ください。

会 期
休 館 日
開館時間
 
会 場
あっせん料金
あっせん数
ご 注 意

　本展はフランスのニース市マティス美術館の所蔵作品を中心に、切り紙絵に焦点を当てながら、絵画、彫刻、版画、
テキスタイル等の作品や資料、約150点を紹介するものです。なかでも同館が所蔵する切り紙絵の代表的作例であ
る《ブルー・ヌードⅣ》が出品されるほか、大作《花と果実》は本展のためにフランスでの修復を経て日本初公開され
る必見の作品です。

特別展 「法然と極楽浄土」C 

4月16日（火）～6月9日（日）
月曜日、5月7日（火）
※ただし、4月29日（月・祝）、5月6日（月・休）は開館
午前9時30分～午後5時（入館は閉館30分前まで）
東京国立博物館　平成館
一般1,500円（当日券2,100円）
1会員4枚まで （あっせん総数20枚）
※チケットのお引き取りを5月24日（金）までにお願いします。
※会期・開館時間などに変更が生じることがございます。
※最新情報は展覧会ホームページをご確認ください。

会 期
休 館 日
 
開館時間
会 場
あっせん料金
あっせん数
ご 注 意

　本展は、令和６年（2024）に浄土宗開宗850年を迎えることを機に、法然による浄土宗の立教開宗から、弟子た
ちによる諸派の創設と教義の確立、徳川将軍家の帰依（きえ）によって大きく発展を遂げるまでの、浄土宗850年に
およぶ歴史を、全国の浄土宗諸寺院等が所蔵する国宝、重要文化財を含む貴重な名宝によってたどるものです。困難
な時代に分け隔てなく万人の救済を目指した法然と門弟たちの生き方や、大切に守り伝えられた文化財にふれていた
だく貴重な機会です。
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各種利用補助券配布／給付金情報／東京ディズニーリゾート ®・コーポレートプログラム

　2024年度分の各種利用補助券を配布します。
　有効期間は4月1日（月）～2025年3月31日（月）です。
　下記の補助券はお申込みが必要です。受取方法を確認し、お申込みください。

券　種 １年度の利用数 補助金額 利用対象 受取方法
東京ディズニーリゾート®・
コーポレートプログラム利用券 １枚 2,000円 会員と

同居家族
３月22日（金）より、エンジョイライフ
なかの窓口で会員証（Ｎカード）を提示

宿泊施設利用補助券 ２泊まで 3,000円／1泊 会員本人 各契約施設などへご予約後、
エンジョイライフなかの窓口で
会員証（Nカード）を提示人間ドック利用補助券 １回 5,000円 会員本人

　郵送受取をご希望の場合はお申出ください。その際に郵送先を確認させていただきます。

2024年度 各種利用補助券配布について

　下記①～③の補助券は、今号に同封しています。クリアファイルに１会員分が
入っていますので、ご確認ください。会員番号と会員氏名の記入をお忘れなく！
　　　　①バスツアー利用補助券　　　　　　②レジャー施設利用補助券
　　　　③日帰り温泉施設等利用補助券

給付金には、祝金（結婚・出産・入学・二十歳・銀婚・金婚）、見舞金（入院・障害・住宅災害）、死亡弔慰金があります。
給付事由の発生した日から１年以内にご請求ください。詳しくは、エンジョイライフなかのまでお問い合わせください。

請求期間：４月１日（月）～2025年３月31日（月）2024年度入学の場合

2023年度入学の場合 請求期限：３月29日（金）

　お子さまが小・中学校に入学する会員の方に、入学祝金（5,000円）を支給します。
　下記期間内にエンジョイライフなかの窓口でご請求ください。
　詳しい請求方法については利用ガイド（P.11）をご確認ください。
※入会から６か月を経過した会員の方が対象です。
　（給付事由発生日は2024年4月1日ですので、2023年10月1日までに入会した会員の方が対象です）

祝ご入学！ 入 学 祝 金 情 報

利用期間：４月１日～2025年３月31日まで
配布枚数：１会員１枚
補助金額：2,000円

　3月22日（金）よりエンジョイライフ窓口に
て配布開始となります。Ｎカードをご提示の
うえお受け取りください。

2024 ３

2024年度コーポレートプログラム利用券

再発行はできません。受け取った補助券は紛失しないよう、大切にお持ちください。
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1～3の申込方法（4は現地にてご購入ください）

1 よみうりランド チケット　ジュエルミネーション４月７日（日）まで開催中！ 先着順

営業日・営業時間などのお問い合わせ先：よみうりランド　インフォメーション　電話 044-966-1111

券種・利用期間 販売期間 区　　分 あっせん料金 1会員あたりの
あっせん数 一般料金

2024年度ワンデーパス
［入園+のりものフリー］
　　　 ※一部制限あり

（2025年3月31日まで）

3月22日（金）から
大人 4,300円 年度内

計５枚まで
（あっせん総数90枚）

大人 5,800円
中高生 4,600円
小学生 4,000円

中高生 3,400円
小学生 3,000円

2023年度ワンデーパス（利用期間3月31日まで）は3月21日（木）まで販売中
お知らせ    2024年度からシニア（65歳以上）のあっせん販売が中止となりました。現地にてお買い求めください。。
ご 注 意    ※未就学児(3歳～小学生未満)はあっせん料金でのお取り扱いはございません。現地にてお買い求めください。
　　　　　  利用期間、販売期間が変わることがあります。購入後の区分の変更、払戻しは一切できません。

券種・利用期間 区　　分 販売期間 あっせん料金 一般料金 1会員あたりのあっせん数

2023年度分
サンシャイン水族館
（３月31日まで）

大人（高校生以上）
3月29日（金）

まで

1,700円 2,600円～2,800円
年度内6枚までこども（小・中学生） 800円 1,300円～1,400円

幼児（4歳～小学生未満） 400円 　800円～900円

2024年度分
サンシャイン水族館
（9月30日まで）

大人（高校生以上）
3月22日（金）

から

2,100円 2,600円～2,800円
年度内6枚までこども（小・中学生） 1,000円 1,300円～1,400円

幼児（4歳～小学生未満） 500円 　800円～900円
2023年度分 コニカミノルタ
プラネタリウム満天（池袋）

一般シート
（３月31日まで）

大人（中学生以上） 3月29日（金）
まで

900円 1,600円
年度内6枚まで

こども（4歳～小学生） 500円 1,000円
2024年度分 コニカミノルタ
プラネタリウム満天（池袋）

一般シート
（2025年3月31日まで）

大人（中学生以上） 3月22日（金）
から

1,000円 1,600円
年度内6枚まで

こども（4歳～小学生） 600円 1,000円
【プラネタリウムのご利用について】
※オンラインによる日時指定予約ができます。詳しくはコニカミノルタプラネタリウム満天(池袋）ホームページをご覧ください。
※芝/雲シートおよびヒーリングプラネタリウムは対象外です。

2023年度分
サンシャイン60展望台
てんぼうパーク
（３月31日まで）

大人（高校生以上）
3月29日（金）

まで

400円 700円～1,200円
年度内6枚までこども（小・中学生）

※幼児（小学生未満）は無料 300円 500円～800円

2024年度分
サンシャイン60展望台
てんぼうパーク
（9月30日まで）

大人（高校生以上）
3月22日（金）

から

500円 700円～1,200円
年度内6枚までこども（小・中学生）

※幼児（小学生未満）は無料 300円 500円～800円

※2024年度から各券種（展望台（こども）を除く）のあっせん料金が変更となります。（仕入価格などの改定のため）

水族館と展望台では、土日祝日および特定日には「日時指定WEB整理券」の取得が必要となります。
取得期間  １週間前の0時～各回入場開始時間の10分前まで※前売券購入前でも取得可
取得方法  PCかスマートフォンで取得
　　　　　  スマートフォンをお持ちでない方は、PCにて整理券を取得後、QRコードをプリントアウトするか、お持ち

の携帯電話にQRコードを転送してください。
　　　　　 ※遊び予約サイト「アソビュー」への会員登録（無料登録）が必要となります。
※ 特定日についてはサンシャイン水族館／サンシャイン60展望台の各ホームページからご確認いただくか、サンシャイ
ンシティ総合案内（電話 03-3989-3331）へお問い合わせください。

ご 注 意   利用期間、販売期間が変わることがあります。購入後の変更、払戻しは一切できません。

2 サンシャインシティ チケット 先着順

　電話予約受付とエンジョイライフなかのでの窓口販売を行い、あっせん総数に達し
た時点で受付と販売を終了します。完売後は「ベネフィット・ステーション」をご利
用ください。
注 意  チケット購入後の払戻しはできません。すべての券の譲渡、転売を禁止します。
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3 西武園ゆうえんち チケット（入園+アトラクション乗り放題+プール利用） 先着順

営業日・営業時間などのお問い合わせ先：西武園ゆうえんち　電話 04-2929-5354

券種・利用期間 販売期間 区　　分 あっせん料金 1会員あたりのあっせん数 一般料金

  2024年度上期
一日レヂャー切符引換券
（4月1日～9月30日まで）

3月22日（金）から

大人・小人共通
［中学生以上］ 3,800円 各区分

合わせて5枚まで
（あっせん総数100枚）

大人（大人・小人共通）
［中学生以上］4,900円

小人
［3歳～小学生］ 2,900円 小人

［3歳～小学生］3,600円

2023年度下期一日レヂャー切符引換券（利用期間3月31日まで、プール利用は含みません）は3月29日（金）まで販売中
※チケット購入後の券種や区分の変更、払戻しは一切できません。譲渡・転売は禁止します。
※予約時の取り置き期間は１か月です。受付から１か月以内にお引換えがないご予約は自動取消しとなります。ご了承ください。
ご 注 意   3歳から入園料・乗り物料が必要、2歳以下は無料です。身長や年齢による乗車制限規定があります。
　　　　　  特別有料催事等、「一日レヂャー切符」ではご利用できないものもあります。
　　　　　  園内でのお支払いに必要な「西武園通貨（園）」は廃止となりました。
　　　　　  プールは小学3年生以下の方のみでの入場はできません。必ず16歳以上の保護者の方と一緒にご利用ください。
　　　　　  営業時間・休園日は季節により変動があります。 詳しくは西武園ゆうえんちホームページをご覧ください。

TAC中野　施設利用優待チケットを配布中です！
券種・利用期間 配布期間 1会員あたりの配布枚数 利用料金 ビジター料金

2023年度施設利用優待チケット
（3月31日まで） 3月29日（金）まで 年度計

15枚まで
1,650円
（現地支払） 3,980円 （1日）

2024年度施設利用優待チケット
（4月1日～2025年3月31日まで）

2025年
3月31日（月）まで

年度計
15枚まで

1,650円
（現地支払） 3,980円 （1日）

★ 利用対象は会員様ご本人と同居家族（16歳もしくは高校生以上）です。エンジョイライフなかの窓口にＮカードを提示のうえ、
チケットをお受け取りください。ご利用は、チケットに会員番号・利用者氏名をご記入のうえ、TACフロントにて利用料金を
お支払いください。※会員様ご本人は「法人特別会員登録」をすることで優待チケットなしで1,650円での利用が可能です。
詳しくは利用ガイドP.35をご確認ください。

4 東京ドームシティ　パートナーメンバーズ

得10（とくてん）チケット・その他の商品が東京ドームシティで直接購入できます！

購入場所  東京ドームシティ  ミーツポート2F
「法人サービスカウンター」
電話：03-3817-6364
※必ずＮカードをご提示ください。
※お支払いは現金・各種クレジットカード・電
子マネー・コード決済をご利用いただけます。

営業時間  平　日：午前10時～午後7時
 土日祝：午前9時30分～午後7時
 ※イベント等により変更あり
購入枚数  1日につき各券種とも1会員10枚まで
 ※ エステ＆リラクゼーションサロン利用

券、東京ドームグループ利用券、東京ド
ームビール券の枚数制限はありません。

 取扱い商品（一例） （インターネットからの購入はできません）

チケット名 会員料金（一般料金）

得10（とくてん）チケット 2,900円（最大6,000円相当）

東京ドームホテル
レストランランチ券 4,200円（4,800円～5,000円相当）

スパ ラクーア入館券（平日） 2,320円（3,230円）
※休日割増料別 ※ヒーリング バーデ利用料別

スパ ラクーア
エステ＆リラクゼーションサロン利用券 　900円（1,000円）

東京ドームグループ利用券 970円 /
485円（1,000円 /500円）

東京ドームビール券 　810円（900円）

熱海日帰り温泉
オーシャンスパ Fuua（フーア）入館券（平日）

2,200円（3,080円）
※入湯税別　※休日割増料別

※東京ドームビール券はプロ野球シーズン中のみの販売となります。
※料金は変更となる場合がございます。

※下記情報サイトでも詳細を確認できます。
　「東京ドームシティ会員情報サイト」
　https://tdcmember.jp/
　会員ログイン ID：tdcpmb0120

※法人サービスカウンターは、2024年秋頃にエリア内移転を予定しています。移転に関する最新情報は東京ドーム公式サイトにてご案内します。
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伝 言 板◆会費納入に関するお知らせ
　2024年度上半期（４月～９月）分の会費の納期限は４月26日（金）です。口座振替の方は、ご指定の口座から振
り替えさせていただきます。残高不足のため口座振替できない事がありますので、お手数ですが前日までに残高を
ご確認ください。
　また、口座振替の手続きをとられていない方は、期限までに窓口等でお納めくださるようお願いします。

◆新型コロナ自宅療養者への入院見舞金給付請求期限についてお知らせ
　これまで、新型コロナウイルス感染症を理由とした10日以上の宿泊・自宅療養者について「入院見舞金」の対
象としてきましたが、2023年5月8日（月）より、新型コロナウイルス感染症が「5類感染症」へ移行したことから、
対象者を「2023年5月7日（日）までに療養が解除された会員」、請求期限を「2024年5月2日（木）」までとします。

◆死亡退会時の会費返還規則変更についてお知らせ（にゅうす9月号（vol.202）P.12に掲載）
　会員様ご本人のご死亡退会の場合、ご死亡日が2023年8月1日（火）以降の方より、ご死亡月翌月から退会届
ご提出月までにお支払い済みの会費を返還することとなりました（上限12か月分）。詳しくはエンジョイライフな
かのへお問い合わせください。必要書類や返還時期などはお申出の際にご案内いたします。

◆生涯学習活動助成に関するお知らせ
　３月31日（日）までに実施された助成対象事業の請求期間は４月15日（月）までです。
必要書類と会員証、印鑑をご持参のうえエンジョイライフなかの窓口でお手続きください。

◆料金・割引内容等の変更について
　４月１日以降、「利用ガイド2022～」および「サービスセンターにゅうす」に記載さ
れている各施設の料金・サービス内容などが一部変更となる場合がありますのでご注意く
ださい。ご不明な点は各施設またはエンジョイライフなかのまでお問い合わせください。

◆「レジャー施設利用補助券」「日帰り温泉施設等利用補助券」契約施設に関するお知らせ
■「江の島アイランドスパ」の小学生の利用不可日が変更されました。（レジャー施設利用補助券）
　日曜日　→　火曜日、祝日
■「2024年度 会員証提示割引 日帰り温泉・入浴施設料金一覧表（都道府県別）」について
　今号のにゅうすに同封しました。補助券がなくても会員証提示によって割引料金でご利用できます。
　（補助券とは違う割引料金です）
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東中野→←高円寺←高円寺 JR 中央線
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野
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バプテスト
教会

マ ン
ション

コン
ビニ

中野
マルイ TAC

産業振興センター2階
中野駅から徒歩5分

中野駅

〒164-0001 中野区中野2-13-14
　電話  03－3380－6941　FAX  03－3380－6943
URL https：//www.nakano-kinrou.or.jp/
E-mail info@nakano-kinrou.or.jp

●事務取扱い時間
　月曜日～金曜日　午前9時～午後5時
　　　　　　　　　　　（土・日・祝休日・年末年始は休み）
　※毎月、原則として第2・第4金曜日は午後7時まで。
　　変更になる場合は、ホームページでお知らせします。

中野区勤労者サービスセンター

次号 vol.206〔2024年6月25日（火）発行予定〕のお知らせ

★観劇・コンサートチケット ★美術展チケット ★エンジョイライフ情報
★夏季グルメチケット ★都内共通入浴券 ★プロ野球チケット
★大相撲九月場所 ★2024年度事業計画・収支予算 

どうぞご期待ください（一部変更になる場合もあります）。


