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Nカードの提示でさまざまなサービスがお得な料金でご利用できます。
※料金・特典は2022年４月１日現在のものです。
※料金・特典は変更する場合があります。

　　　Nカード提示で特典が受けられます。

　　　会員本人が利用できます。　　　　　　　会員の同居のご家族が利用できます。

　　　生涯学習活動助成対象の施設です。（助成についてはＰ.21参照）

　　　N
Card

　　　会員

　　　生涯
学習

　　　同居
家族

電□　新宿店　町田店　ナビダイヤル：0570‒025‒888
　  小田急百貨店ふじさわ　0466‒27‒6000
住□　新宿店OPカードカウンター　町田店OPカードカウンター
　  小田急百貨店ふじさわギフト・カードサロン（ODAKYU 湘南 GATE ７階）
営□　営業時間・定休日についてはお問い合わせください。
H□P　あり
備□　OPポイント専用カードは通常価格品のお買い上げ額の２～10％ポイン
　　ト（セール品、食品、飲食等は１％ポイント）が貯まるカードです。
　　※通常価格品のポイント率は前年度のお買い上げ額によります。

小田急百貨店
百貨店ショッピング N

Card
同居
家族

　̶̶ 割引内容 ̶̶　

Ｎカードをご提示のうえ、OPポ
イント専用カードにご入会いただ
くと、入会特典として後日300
ポイント付与。
※お一人様一回限り。

早稲田通り

郵便局

銀行

郵便局

コンビニ

コンビニ

薬局

梅照院

中
野
通
り

足
立
屋

コ
ン
ビ
ニ

新井五差路

洋服ショッピング

電□　03‒3386‒2679
住□　中野区新井５‒１‒１
営□　午前10時～午後８時
　　水曜のみ　午後１時～午後８時
休□　年中無休

足立屋
N
Card

同居
家族

　̶̶ 割引内容 ̶̶　

全商品（紳士、婦人用品・肌着・靴
下など）が通常価格の１０％引き
※学用品、祭り用品は除く

シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ

会員

会員

花

千草園生花店
千草園生花店 

コンビニ 

早稲田通り 

北口 ←高円寺 新宿→ 
中 野 駅 

〒 中野新井局 ◯ 

電□　03‒3385‒0103
住□　中野区新井１‒36‒３
営□　午前10時～午後７時
休□　１月１日～５日

ショッピング N
Card

同居
家族

　̶̶ 割引内容 ̶̶　

生花、切り花、鉢物、フラワーア
レンジメント、花器、バスケット、
園芸用品１０％引き
※サービス品、花キューピット
　など配達の品は除く

会員

「エンジョイライフなかの」では会員が会員証提示で特典が受けられる店舗を募集しております。
契約施設様は「利用ガイド」や「にゅうす」でご紹介させていただきます。申込みは無料です。

新規指定店のご案内

お申込み　　　　　　　　　　　　電話 03-3380-6941　info@nakano-kinrou.or.jp
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電□　TOKYO SYMPHONYチケットセンター　044‒520‒1511
営□　午前11時～午後４時（当面の間）
休□　土・日・祝休日
H□P　あり

（公財）東京交響楽団
コンサート N

Card
同居
家族

　̶̶ 割引内容 ̶̶　

主催公演チケット１０～２０％引き
※定期会員券・セット券対象外
※対象外の公演あり

コンサート

（公財）日本フィルハーモニー交響楽団
電□　03‒5378‒5911
住□　杉並区梅里１‒６‒１
営□　午前10時～午後５時
休□　土・日・祝休日
H□P　あり

N
Card

同居
家族

　̶̶ 割引内容 ̶̶　

主催公演チケットを10％引き
※ヤングシート・グランドシート・
夏休みコンサート・定期会員券
は対象外。

シンフォニークルーズ（（株）シーライン東京）
クルーズ 東京ベイ・クルージングレストラン

電□　個人予約センター　03‒3798‒8101
　  団体予約センター　03‒3798‒8145
住□　港区海岸２‒７‒104
営□　予約受付時間
　  午前10時～午後６時30分
H□P　あり

N
Card

同居
家族

　̶̶ 割引内容 ̶̶　

個人クルージングチケット、
ティータイムプラン、レストラン
クルーズなどが１０％引き
団体セット料金１０％引き
※婚礼商品を除く

会員

東海汽船（株）
電□　お客様センター　03‒5472‒9999
住□　港区海岸１‒16‒１
営□　予約受付時間　午前９時30分～午後６時
H□P　あり
備□　上記お客様センターに会員である旨を
伝え予約。当日窓口でＮカードをご提
示ください。

クルーズ 航路・納涼船 N
Card

同居
家族

　̶̶ 割引内容 ̶̶　

東海汽船全航路全等級、
企画旅行、東京湾納涼船
１０％引き

会員

会員

会員

銀行

郵便局
ドラッグ
ストア

コンビニ

早稲田通り
東中野→

高円寺
←

サ
ン
プ
ラ
ザ

中
野
通
り

中
野
駅
↓

折
原
コ
ー
ヒ
ー

コ
ン
ビ
ニ

ブ
ロ
ー
ド
ウ
ェ
イ

ショッピング

折原コーヒー（株）
コーヒー

電□　03‒3387‒1151
住□　中野区新井１‒２‒27
営□　午前９時～午後６時
休□　日曜日・祝日・第２土曜日
備□　コーヒー以外の商品、特売品、木曜特売、
８の日はスタンプ２倍

N
Card

同居
家族

　̶̶ 割引内容 ̶̶　

レギュラーコーヒー（全種類／
200gごと）ご購入でスタンプ２倍

会員



暮
ら
し
＆
カ
ル
チ
ャ
ー

57
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シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
／
ク
ル
ー
ズ
／
コ
ン
サ
ー
ト
／
健
康
・
ス
ポ
ー
ツ

（公財）東京フィルハーモニー交響楽団
電□　03‒5353‒9522
住□　新宿区西新宿３‒20‒２　東京オペラシティタワー８階
営□　午前10時～午後６時
休□　土・日・祝休日
H□P　あり

コンサート N
Card

同居
家族

　̶̶ 割引内容 ̶̶　

主催公演チケット10％引き
※対象外の席種・公演あり

会員

なかのZERO
電□　なかのZEROチケットセンター 03‒3382‒9990
住□　中野区中野２‒９‒７
営□　午前10時～午後７時
休□　全館休館日（２・６・11月の第４月曜日、休

日にあたる場合はその翌日）および年末年始
（12月29日から１月３日まで）　　

H□P　あり

コンサート N
Card

同居
家族会員

　̶̶ 割引内容 ̶̶　

主催公演チケットを一般料金の５～10％引き
※対象外の席種・公演あり（芸能小劇場・
野方区民ホール・プラネタリウム等）

※申込みは電話のみ
※前売り開始日は「一般発売日」と同日時

中野駅

南口

大久保通り

北口

ロータリー

新
宿
→

←
高
円
寺

一
方
通
行
出
口

中
野
通
り

東
京
ア
ス
レ
テ
ィ
ッ
ク

ク
ラ
ブ（
Ｔ
Ａ
Ｃ
）

交
番

サ
ン
プ
ラ
ザ

なかの
ZERO

郵便局 コンビニ

中野五差路

滝山街道 

純心女子学園 左入交差点 

昭島方面 

← 

←
 

八
王
子
I.C
 

16号線 創価大学 

ロイヤルホスト ムラウチ 

←八王子市内 

八王子 
市内 

↑昭島 

八王子乗馬倶楽部 八王子乗馬倶楽部 
電□　042‒691‒1915
住□　八王子市丹木町１‒501
営□　午前９時～午後６時
休□　火曜日
H□P　あり
備□　JR／京王八王子駅から無料送迎バスあり

乗馬

八王子乗馬倶楽部
健康・スポーツ 会員 生涯

学習
N
Card

　̶̶ 割引内容 ̶̶　

【野外騎乗付体験乗馬2回コース】
通常8,000円＋乗馬用品レン
タル料3,000円（２回分）合計
11,000円のところ、全部で
8,000円（税抜）

同居
家族

生涯学習活動助成対象。詳しくは P.21参照

乗馬ショッピング健康・スポーツ

乗馬クラブ・クレイン千葉

下記クラブでも利用可能
乗馬クラブ・クレイン神奈川0463-87-6610　乗馬クラブ・クレイン竜ヶ崎0297-62-9998
東武乗馬クラブ＆クレイン0480-92-4611　乗馬クラブクレイン伊奈048-723-1700

都町五差路 国道126号線 

京
葉
道
路 

JR  
千葉線 

京
成 

千
葉
中
央
駅 

セ
ン
ト
ラ
ル 

プ
ラ
ザ 公

園 

↑
貝
塚
イ
ン
タ
ー 

東金→ 

クレイン 
千葉 

電□　043‒228‒5531
住□　千葉県千葉市若葉区北谷津町286
営□　午前10時～午後５時
休□　火曜日
H□P　あり
備□　完全予約制、雨天決行、保険1口210円

　̶̶ 割引内容 ̶̶　
体験乗馬1回コース（小学校4年生以上）
5,500円を3,850円（税込）
※ヘルメット・ブーツ・ベストレンタ
ル料1,650円と保険料210円は除く

会員 生涯
学習

N
Card

同居
家族

生涯学習活動助成対象。詳しくは P.21参照

電□　025‒783‒2222
住□　新潟県南魚沼市石打１655
営□　12月下旬～４月上旬予定
H□P　あり
備□　ジュニアは小学生以下、シニアは60歳以上とする。
　　４歳未満は大人１名につき１名無料（同乗）。
　　４歳～未就学児はキッズ１日券 1,500円。
　　※会員本人を含め５名まで割引可

スキー場

石打丸山スキー場
健康・スポーツ 会員N

Card

　̶̶ 割引内容 ̶̶　
１日券
 大　　人　5,400円→4,600円
 ジュニア　3,600円→3,100円
 シ ニ ア　4,600円→4,100円
２日券
 大　　人　9,800円→8,800円
 ジュニア　6,400円→5,800円
 シ ニ ア　8,300円→7,700円

同居
家族

※割引内容は2021-2022シーズンです。
　最新料金はお問い合わせください。
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引越しすまい

電□　0120‒154‒555
住□　埼玉県八潮市大字八條1477
営□　午前９時～午後６時
休□　日曜日・祝日
H□P　あり
備□　・エアコン取外・取付などの電気工事、ピアノ輸送・車両陸送等専門業
　  　者に委託する作業は割引対象外
　  ・事務所・工場移転等大型物件に関しての割引については応相談

名鉄運輸（株） 八潮支店
N
Card

同居
家族

　̶̶ 割引内容 ̶̶　

チャーター標準タイプ、チャー
ターおまかせタイプが一般料金の
１０％引き

会員

マンハッピ

中野神明小学校

郵便局

南台

スーパーマーケット

清隆寺

方南通り

新宿
公園

東
京
大
附
属

中
等
教
育
学
校

↑
中
野

中
野
通
り

南
台
三
丁
目

東
大
附
属
前

→

マンハッピ
バラエティショップすまい

電□　090‒1751‒7236
住□　中野区南台１‒14‒５
営□　午前10時～午後６時
休□　特になし
備□　バラエティショップ、雑貨屋

N
Card

同居
家族会員

　̶̶ 割引内容 ̶̶　

・住宅用火災報知器（まもるくん10）
　[ 能美防災㈱製品 ]
　1個3,000円→2,800円（６％引き）
・同上取り付け費　1個
　1,000円→500円（５０％引き）

電□　0120‒616‒132
住□　多摩市乞田1251　サークビル２階
営□　午前９時～午後６時
休□　受付：日曜日・年末年始
　  支店：月曜日・年末年始
H□P　あり

（株）ペンタくん
外装すまい N

Card
同居
家族

　̶̶ 割引内容 ̶̶　
塗装工事（外壁・屋根の塗装、防水、
ビル洗浄・塗装等）
住宅リフォーム工事
見積金額（税抜）の5％引き（建物
診断・見積無料、当社提携ローン可）
※キャンペーン等、他の割引特典と
併用はできません。

会員

　̶̶ 割引内容 ̶̶　
正規料金が約２０％引き

西武ドーム
　テニスコート
電□　04‒2924‒2277
住□　埼玉県所沢市上山口2135
営□　平日　午前９時～午後９時
　  土日　午前８時～午後７時30分
H□P　あり

 BIG BOX東大和
　インドアテニスコート
電□　042‒566‒6210
住□　東大和市桜が丘１‒1330‒19
営□　平日　午前９時～午後11時
土日　午前６時30分～午後10時

H□P　あり

会員 生涯
学習

N
Card

同居
家族

テニススクール健康・スポーツ

生涯学習活動助成対象。詳しくは利用ガイド P.21参照

一級建築士事務所 木下工務店 中野神明小学校

郵便局

南台

スーパー
マーケット

清隆寺

方南通り
新宿公園

コンビニ

東
京
大
附
属

中
等
教
育
学
校↑

中
野

中
野
通
り

南
台
三
丁
目

東
大
附
属
前

→

木
下
工
務
店

電□　03‒3380‒3800
住□　中野区南台２‒46‒１
営□　午前８時～午後６時
休□　日曜日
H□P　あり
備□　一級建築事務所と施工会社の両方を直営しているため、

プラン・デザインに重点を置いた設計、施工です。
また、オリジナルキッチンの設計・施工も承ります。詳
しくはP.35のホームページアドレスを御覧ください。

建築すまい N
Card

同居
家族

　̶̶ 割引内容 ̶̶　

計画設計・見積…無料
システムキッチン・ユニットバス…
定価の５０％引き～
ほかにも多数割引品目あり。
取扱除外品目：家具・備品等

会員



暮
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し
＆
カ
ル
チ
ャ
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い
／
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建築

コネクト一級建築士事務所
電□　03‒5942‒7367
住□　中野区新井４‒15‒５‒403
営□　午前9時～午後６時
休□　不定休
H□P　「コネクト建築」でＨＰ検索を！
備□　日々の生活の中で愛しく、次世代に引き継がれ
るような環境を。あなたの大切で自由な思いを
叶える住まいを一緒に形にしていきましょう。

すまい N
Card

同居
家族

　̶̶ 割引内容 ̶̶　
トライアルプラン（初期提案）
３０％引き
※トライアルプランは十分なヒヤリ
ング、法令調査のうえで数週間か
けて作成し、模型などで分かりや
すくご説明するものです。

会員

（株）アートガーディナーズジャパン

（株）アートガーディナーズジャパン 

南口 

←高円寺 新宿→ 

中野五差路 

青梅街道 

中
野
通
り 

杉山公園 

中 野 駅 

造園すまい

電□　03‒3382‒3236
住□　中野区本町６‒34‒18
営□　午前８時30分～午後７時
休□　土・日・祝休日

N
Card

同居
家族

　̶̶ 割引内容 ̶̶　

造園工事、設計、樹木剪定、メン
テナンス、病害虫駆除など料金の
２０％引き

会員

（株）津田建築事務所

北口

南口

マルイ

←高円寺
新宿→

中野区産業
振興センター

中  野  駅

銀
行中

野
通
り

サ
ン
プ
ラ
ザ

中
野
区
役
所

コ
ン
ビ
ニ

交
番

銀行

㈱津田建築
事務所

すまい 土地家屋調査・建築

電□　03‒3381‒4826
住□　中野区中野２‒11‒７　津田ビル１F
営□　午前９時～午後６時（事前予約の場合は午

後８時まで。土・日・祝日はご相談に応じます）
休□　土・日・祝日・年末年始
備□　土地・建物に関するワンストップサー
ビス

N
Card

同居
家族

　̶̶ 割引内容 ̶̶　

・相続・登記・測量・設計
・土地・建物に関する相談料30
分無料

会員

オートバイ

ホンダ特販
↑中村橋

早稲田通り

↓阿佐ヶ谷

西武
新宿線

中
杉
通
り

環
七

鷺ノ宮駅 新宿→新宿→←田無

ホンダ特販コンビニ電□　03‒3223‒8901
住□　中野区鷺宮３‒41‒12
営□　午前９時～午後９時
休□　火曜日

くるま N
Card

同居
家族

　̶̶ 割引内容 ̶̶　

ホンダスクーター・二輪車全般を
５～１５％引き

会員

自動車教習所

北豊島園自動車学校
光
 が
 丘
 

豊
 島
 園
 

環八
 

谷
 原
 

笹
 目
 通
 り
 

富士街
道 

マクドナルド 

川越街道 

IMA 

交 
平和
台 

北豊島園 
自 動車学校 
北豊島園 
自 動車学校 

電□　03‒3990‒1176
住□　練馬区春日町４‒37‒24
営□　月～土
　  　午前８時30分～午後９時
　  日・祝休日
　  　午前８時30分～午後５時30分
H□P　あり

くるま N
Card

同居
家族

　̶̶ 割引内容 ̶̶　

会員

入校金から
普通車・二輪車ともに
シーズン毎の特典あり
免なしの方に学科問題集プレゼント



60

■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　

■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　

■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　

■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　

■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　

■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　

■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　

■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　

■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　

■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　

■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　

■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　

■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■　

銀行
北口郵便局

←野方
中井→

スーパーマーケット

障害者福祉会館

沼袋駅

ローマ美容室 コンビニ

新青梅街道←田無 目白→

電□　03‒3385‒8990
住□　中野区沼袋４‒29‒２
営□　午前９時～午後６時30分
　  ※時間外相談に応じます
休□　毎週火曜日、第3日曜日
H□P　あり
備□　駐車場あり

ローマ美容室
美容室ビューティ N

Card
同居
家族

　̶̶ 割引内容 ̶̶　

美容料金 通常の５％引き
※利用料金2,000円以上の場合に限る

会員

中野サンプラザ

中野駅 
←高円寺 新宿→ 

中央線 

中野サンプラザ 

銀
行 

中
野
区
役
所 

北口 

電□　0120‒330‒103
　  ・予約サロン（10階）
住□　中野区中野４‒１‒１
営□　午前10時～午後７時
H□P　あり

冠婚葬祭 結婚式場 N
Card

同居
家族会員

　̶̶ 割引内容 ̶̶　
４０人以上の披露宴成約の場合
総額の２０％引き
宿泊料金の２０％引き
（新郎新婦と列席者）
レストラン食事券（２万円相当）進呈
※４０人以下の割引内容はお問い
合わせください。

　

電□　0120‒13‒5029
住□　中央区晴海１‒８‒12　晴海アイランドトリトンスクエアオフィスタワーＺ22階
営□　午前10時～午後８時
休□　ホームページでご確認ください。
H□P　あり
備□　月会費18,150円
　　・データマッチング：月６人、年間72人分
　　・オーネットパス（フォト＆プロフィール検索）利用、オーパス登録、
　　　フォトジェニックサービスあり

結婚情報サービス オーネット
結婚情報サービス冠婚葬祭 N

Card
同居
家族

タワーＺ22階
　̶̶ 割引内容 ̶̶　

プレミアムプラン
入会時支払金116,600円が
105,600円に。（11,000円割引）

会員

エンジョイライフなかのから隔月（１, ３, ５, ７, ９, 11月）に発行さ
れる会報紙「サービスセンターにゅうす」に広告掲載をしませんか？
　広告掲載をご希望の方はエンジョイライフなかのまでご連絡ください。掲載に関す
るご説明をさせていただきます。お申込の際はＰ.77「広告掲載等申込書」をご利用
ください。
また広告料金等につきましては、Ｐ.78「広告掲載等料金表」をご覧ください。なお、
掲載位置はエンジョイライフなかので決めさせていただきますので予めご了承ください。
※会員事業所、指定店 ･指定施設には「会員 ･契約事業所料金」が設定されています。

会報紙「サービスセンターにゅうす｣ に
広告を掲載しませんか？

編集発行  中野区勤労者サービスセンター 〒164-0001 中野区中野2-13-14   電話 03-3380-6941  FAX 03-3380-6943

入会状況（令和3年12月15日現在）
事業所会員：705事業所　2,180人

個人会員：841人

月号1
令和４年
（2022）

vol.192

1

主 な 掲 載 項 目
■ ジェフグルメカード ●❶
■ ジェフグルメカード 申込方法 ●❷
■ プロ野球予告 ●❷
■ 広告（ペンタくん） ●❷
■ 美術展チケット ●❸
■ 観劇・コンサートチケット ●❹
■ 新規指定宿泊施設のご案内 ●❻

■ 広告（一般財団法人 土木建築厚生会） ●❼
■ エンジョイライフ情報／東京ディズニーリゾート® ●❽
■ よみうりランド／「利用ガイド」変更について ●❾
■ プレゼントコーナー／広告（小さなお葬式） ●10
■ 広告（セレモニー） ●11
■ 伝言板／補助券の変更について ●12
■ 次号のお知らせ ●12

申 込 締 切

１月25日（火）まで
窓口・インターネットは午後５時、はがきは当日必着

引換え期間

２月７日（月）～３月７日（月）
申込方法と引換えについて
①申込方法は２ページをご確認ください。
②当選した方のみはがきで通知します。

③引換え期間内に当選はがきをご持参のうえ、窓口にて
ご購入ください。
※当選者のみの通知となります。ご了承ください。
※応募締切後のキャンセルはできません。
※必ず期間内にご購入ください。
※代金引換郵便をご希望の場合は、お電話でお申出ください。

●当選はがきは事業所宛に送付いたします。
　（会報紙サービスセンターにゅうすが届く住所です） !

抽　選 ジェフグルメカード
東日本復興支援　全国共通お食事券

インターネットから
お申込み可能
です！

　今年もあっせんします！ジェフグルメカードは有効期限がなく全国約35,000店舗でご利用いただけ
るうえ、各加盟店でのお持ち帰り需要にも対応しております。※主な加盟店は２ページをご覧ください。

あけましておめでとうございます
旧年中は新型コロナウイルス感染症拡大の影響でいくつかの事業や夜間窓口営業が直前に中止となった期間
がありましたが、そのような状況においても会員の皆皆さまのご理解とご協力を賜り心から感謝申し上げます。
本年もスタッフ一同、会員の皆さまにご満足をいただけるサービスの提供を心がけて参りますので、どうぞ
よろしくお願い申し上げます。

◆ あっせん内容
　 ジェフグルメカード
　 500円券10枚１セット（5,000円分）
◆ あっせん料金
１セット　4,500円

◆ あっせん数
1会員 2セットまで

◆ あっせん総数
　 270セット

※１枚につき５円が被災地の復興支援に寄付されます。
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婚
葬
祭

葬儀

社会福祉法人東京福祉会　江古田斎場

江古田斎場 

←所沢 池袋→ 
江古田駅 
北口 

浅間神社 

入
口 

電□　0120‒62‒1192
住□　練馬区小竹町１‒61‒１
営□　24時間受付
休□　年中無休
H□P　あり
備□　他の直営斎場（文京区、国立市）、直
営斎場以外での葬儀可、法事可。

　　納骨堂あり（江古田斎場内）。

冠婚葬祭 N
Card

同居
家族

　̶̶ 割引内容 ̶̶　

基本葬祭料金一般価格の２０％引き
※１　一部商品には適用されません。
※２　火葬料、式場使用料、飲食料
金は含みません。

会員

四谷→ 

代
 々
 木
 駅

新
 宿
 駅

信濃町駅 

千駄 ヶ 谷駅 

セレモ ア 
新宿本社 

コンビニ 

四谷 3 丁目 

四谷警察署 
慶應義塾 
大学病院 

東京厚生年金会館 

新宿御苑 

新宿通 り 

靖国通 り 

地下鉄丸 ノ 内線 
新 宿 御 苑 ト ン ネ ル 

新宿 3 丁目 

四谷消防署 

明
 治
 通
 り

四谷ひろば 
東京おもちゃ美術館 

電□　0120‒60‒1121
住□　新宿区四谷４‒19‒７
営□　24時間受付
休□　年中無休
H□P　あり
備□　サービスエリア＝東京・神奈川・埼玉・
　  千葉・山梨

（株）セレモア
葬儀冠婚葬祭 N

Card
同居
家族

　̶̶ 割引内容 ̶̶　

葬儀基本価格1０～３０％引き、
生花・花輪エリア内１０％引き・
エリア外５％引き、仏壇・神棚
5～2０％引きなど
各種割引価格あり

会員

←中野

三菱UFJ

コンビニ

新宿→
東中野駅

セ
レ
モ
ニ

山
手
通
り

東京メ
トロ東

西線　早稲田
通り

中
野
坂
上

卍

東
中
野
銀
座
通り

（株）

落合駅

電□　0120‒41‒4021
住□　中野区東中野３‒17‒15
営□　24時間受付
休□　年中無休
H□P　あり
備□　資料のご請求、事前のご相談は無料で承ります。
　　対応エリア：東京・神奈川・千葉・埼玉

セレモ共済会（株）セレモニー
葬儀冠婚葬祭 N

Card
同居
家族

　̶̶ 割引内容 ̶̶　
生花祭壇、セットコースを一般
価格より約２０万円引きの会員
価格でご提供いたします。
その他仏壇、仏具などの各種割
引あり。

会員

電□　0120‒11‒7676
受付時間　午前10時～午後５時

営□　午前10時～午後６時
　　一部店舗は異なりますので
ホームページでご確認ください。

H□P　あり
備□　事前にカタログの発送も承ります。

お仏壇のはせがわ
仏壇・神仏具・墓石冠婚葬祭 N

Card
同居
家族

　̶̶ 割引内容 ̶̶　
仏壇 10％引き・神仏具 5％引き
※一部商品・特価品・特注品を除く
墓石・工事代 5％引き
※永代使用料、一部霊園・石種を除く
≪公式オンラインショップ≫ 
仏壇・神仏具 10％引き
クーポンコード『＊＊＊＊＊＊』

会員

電□　0120‒968‒297
住□　大阪府大阪市西区靱本町1‒6‒3
営□　年中無休 24時間受付
H□P　あり
備□　【全国対応】

※火葬料金は別途お客様負担となります。

小さなお葬式
葬儀冠婚葬祭 N

Card
同居
家族会員

　̶̶ 割引内容 ̶̶　
小さな火葬式
207,900円→158,400円
小さな一日葬
361,900円→317,900円
小さな家族葬
471,900円→427,900円
小さな一般葬
691,900円→642,400円
※全て税込価格
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今後、追加する施設をお貼りください。
会報紙で随時お知らせします。

　

今後、追加する施設をお貼りください。
会報紙で随時お知らせします。

霊安室完備

ご安置が 24 時間可能です。
（落合斎場まで徒歩約 5分）

0120-41-4021
年 中 無 休

中野区東中野 3-17-15 対応地域：東京・神奈川・千葉・埼玉

相談・見積り無料 24時間 365 日対応
当社の霊安室では、ご遺体の深夜早朝を問わず、経験豊富な

葬祭ディレクターが、親切丁寧
事前の相談や見積りで、葬儀の
不安が解消されます。お電話で

に対応いたします。お気軽にご依頼ください。

中野区勤労者サービスセンターの会員の方は、特別な「会員価格」でご利用いただけます
（互助会のような積立金や入会金、会員登録などは必要ありません）

www.ceremo.jp

2 4 時 間 受 付

相談・見積り無料 24時間 365 日対応 霊安室完備

フリーダイヤル

中野区勤労者サービスセンターの会員の方は、特別な「会員価格」でご利用いただけます
（互助会のような積立金や入会金、会員登録などは必要ありません）




