
中野区産業振興センター 経営セミナー

副業でつまずきやすいポイントとは？
200人の事例から学ぶ“最初にやるべきこと”

自分に合う副業の見つけ方から、初収入につなげる一歩までを解説します。
200人の事例をもとに、つまずきやすいポイントと現実的な進め方を学べます。

6月25日(木)～7月28日(火)

【講師略歴】

パーソルテンプスタッフ

フレキシブルワーク事業推進部 FlexibleCAREER事業推進室

国家資格キャリアコンサルタント

大手企業、ベンチャー企業を経て再び大手企業へ転職と、複数の

キャリア選択を経験。

現在は会社員として勤務する傍ら、個人事業主として複数企業と

業務委託契約を締結。

これまでにキャリア相談・副業検討層を中心に200名以上の面談

を実施し、副業・転職・独立に関する支援に従事。
講師 丹上一輝
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３階 大会議室



講
座
概
要

習
得
目
標

・副業でつまずきやすいポイントを理解できる

・自分に合う副業・働き方の方向性を整理できる

・収入につなげるための初動を理解できる

・現実的に継続できる進め方を理解する

対
象

・副業に興味はあるが、何から始めるべきか分からない方

・自分に合った働き方・スキルを見つけたい方

・収入につながる実践的な進め方を知りたい方

・将来的に独立やフリーランスを視野に入れている方

ア
ジ
ェ
ン
ダ

・副業でつまずきやすいポイントとは？

- スキル習得と収入化のギャップ

-成果につながりにくい努力の特徴

・スキルと収入の関係性を整理する

- なぜ仕事獲得の視点が重要なのか

- よくある進め方の課題

・自分に合う副業・働き方の見つけ方

-向き・不向きの判断軸

-継続しやすい形の作り方

・最初の収入につなげるための動き方

-初動で意識すべきポイント

-進め方による結果の違い

・実現可能な進め方とキャリア設計

-収入を確保しながら進める考え方

-段階的に広げていくための戦略

※一部変更可能性あり

会
場

TEL：03-3380-6946 中野区産業振興センター 2階窓口

(お問合せ受付時間：平日午前9時～午後5時)

問
合
せ

中野区産業振興センター

3階 大会議室
中野区中野2-13-14

（中野駅南口より徒歩5分）

※原則、駐車場のご用意はござ

いません。公共交通機関をご利

用ください。

本講座では、「副業に興味はあるが何から始めるべきか分からない」という方向けに、

自分に合う副業・働き方の見つけ方から、実際に収入につなげる初動までを解説

します。

200名以上の事例をもとに、スキル習得と収入化のギャップや、努力が成果につな

がりにくい要因を整理し、現実的な進め方をお伝えします。
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