
日　時

会　場

受講要件

中野駅から
徒歩5分

日　時

会　場 （定員50名）

11月7日（火）～予約受付開始平成29年12月6日（水）
開 催 時 間 13時～1６時（開場・受付開始 12時30分）

中野区産業振興センター　3階大会議室
（中野区中野2-13-14）

受講日の時点で55歳以上で、これから就職活動を始めたいと
お考えの方、またはすでに就職活動中の方

内　容
・シニア世代のライフプランとマネープランニング演習
・シニア世代の再就職の考え方・進め方

・平日9：00～17：00　予約受付は先着順とします。
・雇用保険を受給中の方で、当セミナーに参加された方には、
 セミナー受講終了後に「利用確認書」を発行します。

費　用 無料

講　師 ヒューマンアカデミー株式会社
社会保険労務士：大橋達樹、キャリアコンサルタント：永尾茂寿

※電卓・筆記用具をご持参ください

お申込み
●予約専用ダイヤル　TEL.03-6894-3314

これからのライフプランをお持ちでしょうか？
シニア層におけるライフプランで、最も重要な要素は「資金計画」だけではありません。

「働き続けていける仕事」が大切な役割を担っています。
求人数が豊富な今こそ、様々な選択肢を生かした再就職のチャンスです。
シニア世代の「ライフプラン」と「生涯のしごと」、じっくり考えてみませんか！

平成29年度生涯現役社会推進事業

55歳以上対象
ライフプランニングと
シニア再就職の

基礎知識を同時に学べる！

シニア生涯ワーキングセミナー
55歳以上対象 中　野

主催：東京都　東京労働局・都内ハローワーク　（公財）東京しごと財団　共催：中野区産業振興センター 中野区
※この事業は、（公財）東京しごと財団より委託を受け、「ヒューマンアカデミー株式会社」が運営しています。

中野①

※定員になり次第締め切ります。ご予約はお早めに！

※セミナー全体の日程・会場および、予約受付状況については
　ホームページでも公開しています。
　 http://biz.athuman.com/project/senior-working-seminar.php



JR「中野」駅　南口　徒歩5分

・JR中央・総武線「東口」徒歩７分
・都営地下鉄大江戸線／
 東京メトロ有楽町線・南北線 徒歩7分
・東京メトロ東西線　徒歩３分

・東京メトロ東西線　徒歩８分
・東京メトロ半蔵門線／
 都営新宿線 徒歩10分

・
・
・
・

シニア専門の就職支援アドバイザーが対応します。
シニア世代の求人状況や就職活動のコツなど、仕事探しのきめ細かな相談をお受けします。
職業紹介は、窓口に併設するハローワーク飯田橋のシニア専門窓口との連携により実施します。
履歴書、職務経歴書などの書類対策、面接対策など目前に迫る就活準備やキャリアチェンジ成功者
の経験談を聞く、などの就活ニーズに直結のセミナーを開催しています。

東京しごとセンター シニアコーナー

東京しごとセンター シニアコーナーは、東京都が設置した、シニア専門の再就職をお手伝いする窓口です。

交通のご案内

飯田橋駅から 九段下駅から

公益財団法人東京しごと財団　しごとセンター課　高齢就業支援係
（東京しごとセンター シニアコーナー）
千代田区飯田橋3-10-3東京しごとセンター１階　電話：03-5211-2335

内容についてのお問合せ（お申し込みは表面の予約専用ダイヤルにおかけください）

ご予約の際、氏名、年齢、電話番号、住所（区市名のみ）、セミナー受講のきっかけをお伺いします。
個人情報の利用目的は、以下のとおりです。それ以外の目的では使用しません。

●氏名・年齢
●電話番号
●住所
●セミナー受講のきっかけ

：セミナー当日の予約確認と申込要件確認のため
：突発的な事情で開催日程に変更等が発生した際の緊急連絡のため
：今後の就業支援事業をより効果的に行うための参考とするため
：今後の広報活動をより効果的に行うための参考とするため

予約受付時にお伺いする個人情報の取扱いについて

中野区産業振興センター（中野区中野2-13-14）


